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PRESENTACION

MARIA TERESA CARBALLO Y MANUEL L MARTI

PROLOGO

La Pandemia originada por el virus COVID19 es un hecho inédito por su in-
tensidad y su capacidad de enfermar a grandes grupos de poblacién con una no
desdefable tasa de mortalidad.”

Ha impuesto una disrupcién en la forma en que las personas viven sus vidas.
Los impactos son visibles en todos los aspectos. Ha afectado la forma en que se
trabaja, se estudia, se consume, se socializa, se desarrolla y experimenta la vida
familiar y las relaciones , como se abordan los problemas de salud, nuestro papel
como ciudadanos , la percepcion de las autoridades e incluso el significado de los
hogares.

Sus efectos se observan en especial en el campo de la economia, de la salud
publica y las alteraciones sociales y psicoldgicas derivadas del confinamiento y
el temor a enfermar que trastoca valores y limita las actividades naturales de las
personas.

La situacién de mayor trascendencia es la referente a la pérdida de la libertad,
uno de los bienes fundamentales del hombre y que lo define desde su entrada en
el mundo.

El miedo es el gran limitante de la libertad y hoy en el mundo se corre el riesgo
de que la desinformacion, noticias falsas y manipulacién incrementen la incerti-
dumbre y la confusion.

El objetivo de reducir las ocasiones de contagio que obliga al asilamiento mo-
difica los tiempos de vigilia y de suefio y cambia el horario y la constitucion de
las comidas, en tanto las relaciones interpersonales sufren alteraciones que pueden
generar situaciones de tension familiar y derivar en violencia.
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La paralizacion de las actividades trae como consecuencia un aumento signifi-
cativo de la pobreza, temor al desempleo e incertidumbre a futuro.

La atencion médica sufre asimismo de distorsiones al transformarse en un sis-
tema de atencién de emergencias que lleva al abandono del seguimiento de las
enfermedades crdnicas, el atraso en los diagndsticos y la suspension de tratamien-
tos necesarios.

Otras actividades afectadas son las referentes a la cultura, la educacion formal
y las actividades artisticas y literarias.

Ante esta alteracion global de la sociedad es dable pensar que todos estos he-
chos generen modificaciones sustanciales en el estilo de vida y las relaciones hu-
manas, en especial las familiares.

Las Academias Nacionales se han reunido este afio- en un encuentro que se
repite por novena vez para tratar temas actuales del desarrollo de las sociedades-
para intentar esclarecer las ensefianzas y los desafios que la Pandemia nos dejara
para el porvenir.

Los integrantes de las Academias se han encontrada para desentrafiar, segin
sus conocimientos, los cambios posibles que ocurrirdn en la sociedad como con-
secuencia de la enfermedad que la ha afectado.

Los interrogantes generados por la incertidumbre, como el encauzamiento de la
economia, la desigualdad social, los afectos perdidos, la salud publica, la discipli-
na del trabajo, fueron motivo de una profunda meditacién como se podrd observar
en estas piginas.

Asti, las Academias Nacionales cumplen con su cometido de buscar soluciones

a los problemas de la sociedad a través de su andlisis y la propuesta de soluciones
que posibiliten orientar las acciones a realizarse con un fundamento racional.

Ac. Marita Carballo Ac. Manuel Luis Mart{
Coordinadora Coordinador
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